
CONTRAT DE VENTE ET CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE  
DE L’ATELIER « SWEET SATURDAY » 

DU 25 AVRIL 2026 À PARIS 

Entre : 
• L’organisatrice : Alice Jouchoux 

Email : alicejouchoux@gmail.com 
SIRET : 831 864 046 00030 

Et : 

• Le / la participant·e, ci-après dénommé·e « le/la client·e » 

Article 1 - Objet 

Les présentes conditions générales de vente (CGV) encadrent la vente d’une prestation de 
service consistant en un atelier bien-être et yoga en présentiel, organisé par Alice 
Jouchoux, se déroulant le samedi 26 avril 2026 au Studio Méthode Taranto, 187 rue du 
Temple, 75003 Paris. 

Article 2 - Description de la prestation 

L’atelier se déroulera le samedi 25 avril 2026 de 15h15 à 17h15. 

Il comprendra notamment : 
• une partie théorique (naturopathie, gestion du stress), 
• une pratique de yoga doux, 
• des techniques de respiration, 
• une méditation guidée. 

Les horaires et le contenu sont donnés à titre indicatif et peuvent faire l’objet 
d’ajustements mineurs en fonction des besoins du groupe ou de contraintes imprévues, 
sans en altérer la nature ni la qualité. 

Le matériel de yoga (tapis, briques, sangle, bolster, couverture) est mis à disposition. Le/la 
client·e reste libre d’apporter son propre matériel. 
L’organisatrice décline toute responsabilité en cas de perte, vol ou détérioration des effets 
personnels ou du matériel appartenant au/à la client·e. 

mailto:alicejouchoux@gmail.com


Article 3 - Prix 

Le tarif de l’atelier est fixé à 30€ TTC. 
Ce prix comprend l’ensemble des prestations pédagogiques décrites à l’article 2. 
Ne sont pas compris les frais de transport ni les dépenses personnelles. 

Article 4 - Modalités d’inscription et de paiement 

L’inscription est considérée comme validée après : 
• le règlement intégral du montant de l’atelier (30€), 
• le remplissage du formulaire d’inscription (accessible en cliquant sur ce lien : 

https://forms.gle/1dinpbtqirXSv3Fw8  ). 
• l’acceptation des présentes conditions générales de vente. 

Le paiement s’effectue par virement bancaire aux coordonnées suivantes : 
• Titulaire du compte : Alice Jouchoux 
• IBAN : FR76 3006 6100 2100 0202 6080 131 
• BIC : CMCIFRPP 

Article 5 - Annulation, absence et remboursement 

Annulation par le/la client·e 
Toute annulation, quelle qu’en soit la raison, ne donnera lieu à aucun remboursement ni 
report, sauf cas de force majeure dûment justifié au sens de l’article 1218 du Code civil. 
La demande devra être formulée par écrit à l’adresse suivante : alicejouchoux@gmail.com. 

Annulation par l’organisatrice 
L’organisatrice se réserve le droit d’annuler l’atelier en cas de force majeure, notamment en 
cas de maladie, d’indisponibilité imprévue ou de tout événement rendant impossible la 
tenue de l’atelier. 
Dans ce cas, l’intégralité des sommes versées sera remboursée dans un délai maximal de 
30 jours, sans qu’aucune indemnité complémentaire ne puisse être réclamée. 

Absence ou départ anticipé 
Toute absence le jour de l’atelier, participation partielle ou départ anticipé ne donnera lieu 
à aucun remboursement, report ou compensation. La prestation commencée est due dans 
son intégralité. 
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Article 6 - Responsabilité 
L’atelier proposé s’inscrit dans une démarche de bien-être et de pratique corporelle, et ne 
constitue en aucun cas un acte médical ou thérapeutique. 
Chaque participant·e pratique sous sa propre responsabilité et s’engage à respecter ses 
limites physiques et mentales. 
Il/elle reconnaît être apte à la pratique du yoga et s’engage à informer l’organisatrice de 
toute condition particulière susceptible d’affecter sa participation. 
En cas de doute, il est recommandé de consulter un·e professionnel·le de santé avant 
l’atelier. 

Article 7 - Comportement et exclusion 
Tout comportement inapproprié, irrespectueux, violent ou portant atteinte à la sécurité, à 
la dignité ou au bien-être des autres participant·e·s ou de l’organisatrice pourra entraîner 
une exclusion immédiate de l’atelier, sans remboursement possible. Cette mesure vise à 
garantir le respect, la sécurité et le bien-être de l’ensemble des participant·e·s et de 
l’organisatrice. 

Article 8 - Données personnelles 
Les données personnelles collectées lors de l’inscription sont utilisées uniquement dans le 
cadre de la gestion de l’atelier. 
Elles ne sont ni cédées ni vendues à des tiers et sont conservées pour une durée 
strictement nécessaire à cette finalité. 
Conformément à la réglementation en vigueur, le/la client·e dispose d’un droit d’accès, de 
rectification et de suppression de ses données en adressant une demande par email à : 
alicejouchoux@gmail.com. 

Article 9 - Droit applicable et litiges 
Les présentes conditions générales de vente sont soumises au droit français. 
En cas de litige, une solution amiable sera recherchée en priorité avant toute action 
judiciaire. 

Article 10 - Acceptation des conditions générales de vente 
L’inscription à l’atelier implique l’acceptation pleine et entière des présentes conditions 
générales de vente. 
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